


* HOBO : — Réaliser en toute sécurité des travaux d’ordre non
électrique dans un environnement présentant des risques
électriques. — Repérer les environnements ou locaux pré-
sentant un risque électrique. — Se déplacer, évoluer et ma-
nipuler du matériel et outillage de fagon adaptée en fonction
des risques de cet environnement. Rendre compte de son
activité.

* HOBO Chargé de chantier : — Organiser et réaliser des
travaux d’ordre non électrique en toute sécurité dans un en-
vironnement présentant des risques électriques. — Se dépla-
cer, évoluer et manipuler du matériel et outillage de fagon
adaptée en fonction des risques électrique que présente
I'environnement. — Réaliser le balisage de la zone de travail
et la surveillance du personnel et des accés a cette zone. —
Rendre compte de son activité.

* BE Manceuvre : — Mettre hors service un équipement élec-
trique. — Effectuer en toute sécurité des manceuvres d’ex-
ploitation d’ordre électrique en BT (réarmement de disjonc-
teurs). — Rendre compte de ses activités.

* BS BE Manceuvre : — Réaliser en toute sécurité le rempla-
cement a l'identique de fusibles, d’accessoires d’éclairage,
de prises de courant, d’interrupteurs, le raccordement d’élé-
ments de matériel sur un circuit en attente et le réarmement
de dispositifs de protection. — Exploiter ou rédiger les docu-
ments applicables dans le cadre ces interventions. — Mettre
hors service un équipement électrique. — Effectuer en toute
sécurité des manceuvres d’exploitation d’ordre électrique en
BT (réarmement de disjoncteurs). Rendre compte de ses
activités.

| PROGRAMME.

THEORIE : Connaissances générales

» Les grandeurs électriques ¢ Les effets du courant sur le
corps ¢ Les zones d’environnement ¢ Les titres d’habilitation
* Les équipements de protection ¢ La conduite a tenir en cas
d’accident

Remplacement et raccordement

» Les matériels électriques BT et TBT ¢ Les risques spé-
cifiques aux interventions BT * Les mesures de prévention

* Les moyens de protection individuelle (I'identification, I'uti-
lisation et la vérification) « Les limites de I'habilitation BS BE
Manceuvre < La zone d'intervention « La mise en sécurité
d’'un circuit « Préparer et réaliser une intervention de rem-
placement * La rédaction des documents * Respecter les
consignes du chargé d’exploitation et les instructions de sé-
curité

PRATIQUE :

Niveau HO-BO Exercices sur : * Le repérage des environne-
ments ou locaux a risques ¢ Le déplacement et I'évolution
dans cet environnement ¢ Le comportement adapté en fonc-
tion des risques * La manipulation du matériel et outillage et
le compte rendu de son activité
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Niveau BS BE Manceuvre Exercices sur : « Le repérage
des environnements ou locaux a risques ¢ L'analyse pré-
alable a l'intervention * La mise hors service d’'un équipe-
ment ¢ La manceuvre d’exploitation ¢« Le remplacement de
fusibles, de lampes, d’accessoires d’'un appareil d’éclai-
rage * Le remplacement d’'un socle de prises de courant
et d’interrupteurs ¢ Le raccordement d’un matériel sur un
circuit en attente protégé et mis hors tension ¢ Le réarme-
ment d’un dispositif de protection, et le compte rendu de
son activité

Pratiques professionnelles réalisées sur des installations
représentatives de I'environnement de travail habituel de
I'apprenant. Cette formation est conforme a la norme NF
C18-510. Un recueil de prescriptions de sécurité électrique
est remis a chaque stagiaire.

/ MATERIEL & MODALITES
PEDAGOGIQUES.

Méthodes pédagogiques : ¢ Alternance d’exposés théo-
riques et d’ateliers pratiques. Moyens techniques : - PC
ou tablette et vidéoprojecteur ainsi que ressources multi-
média et paperboard. « TGBT, armoire électrique ou pla-
tine pédagogique, moyens de balisage ainsi que gants
isolants, écran facial, outillage électrique isolé, VAT (vé-
rificateur d’absence de tension) et dispositifs de condam-
nation. Moyens humains : * Formateur qualifié possédant
une expérience professionnelle sur les installations élec-
triques concernées et détenteur des habilitations corres-
pondantes.

[oc

| TARIFS.

Sur simple demande en
fonction du niveau
d’habilitation




